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El 30 de enero de 2020, la

Organizacion Mundial de la INTRODUCCION

Salud (OMS) declaré que la Las organizaciones y agremiaciones que representan a los profesionales de la
enfermedad COVID-19 como salud en Colombia a contfinuacidn mencionadas: “Asociacion
una emergencia de salud Latinoamericana de Medicina Social y Salud Colectiva- ALAMES COLOMBIA,
publica de interés Asociacion Colombiana de Fisioterapia — ASCOFI, Colegio Colombiano de

Fisioterapia, Asociacion Colombiana de Estudiantes de Fisioterapia — ACEFIT,
Consejo Técnico Nacional de Enfermeria-CTNE ,Asociaciéon Nacional de
Enfermeras de Colombia- ANEC, Asociacién Colombiana de Escuelas vy

internacional. Desde su
aparicion en China, se ha

cobrado miles de vidas alli, y Facultades de Enfermeria- ACOFAEN,Organizacién Colegial de Enfermeria-
ahora se ha extendido por OCE, Asociacion Colombiana Estudiantil de Enfermeria-ACOEEN, Colegio
todo el mundo, causando Colombiano de Terapeutas Respitatorias-CCTR, Asociacion Colombiana de

Estudiantes de Terapia Respiratoria-ACETERE, Asociacidon de Facultades de
Terapia Respiratoria- ACOFALTER, Colegio Colombiano de Instrumentacion
Quirdrgica- COLDINSQUI, Colegio Colombiano de Fonoaudidlogos, Colegio
Colombiano de Terapia Ocupacional, Colegio Nacional de Bacteriologia de
Colombia, Asociacién Colombiana de Facultades de Odontologia-
ACFO Sindicato Nacional de los tfrabajadores de la Salud y seguridad Social-
SINDES, Asociacién Nacional de Entidades de Educacién para el Trabajo vy el
Desarrollo Humano — ASENOF, preocupados por la salud y las condiciones
dignas de trabajo del Talento Humano en Salud Colombiano en el contexto
de pandemia por el coronavirus, ha desarrollado un instrumento para el

A =1 monitoreo de las condiciones laborales cuyos primeros resultados hoy
El Ministerio de Salud y presentamos.

infecciones, muerte y alarma
creciente.

Proteccion Social de nuestro

pais confirma el primer caso

T ENCUESTA:
de COVID-19 en el territorio
nacional el 6 de marzo 2020 y “Evaluacion de las condiciones de trabajo del
al dia de ayer los datos personal de salud en atencién de la emergencia
senalan que existen 3.967 por la Pandemia COVID-19 en Colombia.

- o

personas contagiadas y189

muertes y 804 recuperados. Compdrtela, esta se encontrard disponible de

manera permanente durante |la Emergencia
Sanitaria por COVID-19 cumpliendo la funcién de
monitoreo con el Objetivo de Identificar las
condiciones de frabajo del Personal sanitario que
afiende la emergencia por la pandemia COVID -19
en Colombia

La encuentras aqui:

Link: https://forms.gle/NHOoYQ3bHX8F?iR4y6
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En este boletin se presenta el primer informe sobre los resultados
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de bioseguridad
Resultados

de la encuesta sobre

las

condiciones de trabajo de los y las trabajadoras, buscando crear un proceso de monitoreo y

seguimiento durante toda la pandemia, sobre

las condiciones de bioseguridad del personal

sanitario y aportar informacién para la toma de decisiones frente a este dificil y critica situacion .

Se presentan 1o0s

consentimiento consentimiento informado, con las siguinetes especificaciones técnicas.

Mvuestra

datos de 632 encuestas que fueron diligenciadas, las cuales disponen de

632

Tipo de Muesireo

Por conveniencia

Método de recoleccidén de datos

Encuesta virtual

Fecha de inicio

29 de Marzo /2020

Disponibilidad
permanente durante la
Emergencia

Fecha de cierrel

Dia de corte 15
Profesiones{ ?
Técnicos| 2

Niveles de atencién 4

Tipos de IPSPUblicas, Privadas y Mixtas

Caracterizacion:

Fuente: Mesa de trabajo de monitoreo clinico y critico

Variable Encuestados % Variable N. Y
Terapia Respiraforia 133 21% PLfb"CO 205 32,4%
— - Naturaleza Privado 387 61,2%
Fisioterapia 127 20% de la Mixta 35 5.5%
'(gﬂirr%%ecn(;"dé” 91 14% Institucién  [sin dato 5 08%
Total 632 100,0%
Enfermeria 84 13% PO, - 148l 23 4;
rimero 4%
Terapia Ocupacional 54 9% Segundo 16l 18.4%
Fonoaudiologia 42 7% Nivel de Tercero 195 30,9%
lejidad
Profesion Auxiliar de enfermeria 36 6% compiefidadicuarto 144] 22.8%
/ técnico Sin dato 29 4,6%
Medicina 26 4% Total 632| 100,0%
Medicina especialista 18 3% Personal asistencial 550, 87.,0%
j Personal
Odontologia S 1% directivo/coordinacién 33 52%
Bacteriologia 5 1% Personal de apoyo logistico 3 0.5%
Aucxiliar en servicios 9 0.3% Cargo y mantenimiento 70
s . ’ (e}
farmaceuticos Personal administrativo 27 4,3%
Otro no especificado 9 1% Sin dato 19 3.0%
’ (o
Total 632 100% Total 632 100,0%

Fuente: Mesa de trabajo de monitoreo clinico y critico
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Caracterizacion:

Variable N. Y
POSITIVA 168 26,58%
SURATEP S.A. 162 25,63%
COLMENA SEGUROS 94| 14,87%
AXA COLPATRIA S.A 57 9,02%
SEGUROS BOLIVAR S.A. 40 6,33%
LIBERTY SEGUROS DE VIDA S.A. 7 1,11%
ARL
COMPANIA SE SEGUROS DE
VIDA AURORA S.A. 2 032%
LA EQUIDAD SEGUROS DE
VIDA 2 0,32%
OTRA 65 10,28%
NO SE 35 5,54%
TOTAL 632 100,00%
Fuente: Mesa de trabajo de monitoreo clinico y critico
Variable N. %
Vinculaciéon
oo de vineuie 237 5 EL 45%.de! personal
contratacién  |vinculacion sanitario 9U9
vinculacién  |indirecta 287 45% diligencio la
taboral - lsin dato 8 1,30% encuesta
Total 632 100,00% 0
: — no dispone de
emporalaa o o
. definido 420 66.5% condiciones
Tipo de .
contratacién  |[Temporalidad 019 33.5% laborales dlgnas.
estabilidad laboral indefinido e
Total 632 100,0%

Fuente: Mesa de trabajo de monitoreo clinico y critico
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CONDICIONES DE BIOSEGURIDAD

El panorama de las condiciones de bioseguridad segin la percepcidén de los participantes sobre las
instifuciones es preocupante, el porcentaje de no cumplimiento de las condiciones de bioseguridad es alto,
como se oberva en los cuadros que aparecen a continuacion:

%
CONDICIONES DE BIOSEGURIDAD NO Cumplimiento

La IPS dispone de sistemas de ventilacién, de tal forma que el

movimiento del aire se realice con una direccién de flujo de 68,0%

aire de limpia a contaminada.

La IPS ha dispuesto de un espacio para ducharse al momento

N . 65,5%

de terminar su jornada laboral.

Considera que los Elementos de Protecciéon Individual (EPI) son

suficientes y apropiados para desarrollar sus tareas diarias con 57,9%

seguridad.

La IPS ha desarrollado procesos de inducciéon o re-induccién en a47.2%

bioseguridad durante la Pandemia por COVID-19. e

La IPS dispone de protocolos especializados de bioseguridad 38.6%

para el manejo de los pacientes con diagndstico COVID-19. s

La institucion donde labora le ha realizado capacitacion sobre 33.5%
Fuente Mesa de trabajo monitoreo clinico y critico |COVID-19. 7270

En el siguiente cuadro podemos observar que los trabajadores con contratacion inestable vy
tercerizada consideran hasta en un 11% menos que los Elementos de Proteccion Individual (EPI) son
suficientes y apropiados. En esta misma linea reciben menos capacitaciéon y procesos de re-induccién
frente a la pandemia. Adicionalmente, los frabajadores en los que las condiciones de empleo son
inestables e indirectas perciben peor las condiciones de bioseguridad como barreras de aislamiento y
ventilacién. Por estos resultados que fueron estadisticamente significativos podemos afirmar que las
condiciones de precarizacién de la contratacion laboral colocan esta poblacion en mayor
vulnerabilidad frente a la infeccién ocubacional bor COVID-19.

Condicién contractual estable y directa
Condicion de bioseguridad comparada entre poblacion con contratacion NO sl Significancia

estable y directarespecto a la que NO % del N de % del N de estadistica
Recuento columna Recuento columna

éConsidera que los Elementos de Proteccién Individual (EPI) son
suficientes y apropiados para desarrollar sus tareas diarias con

0, 0,
seguridad ? Cumple 162 38,6%) 104 49,1% ,040

La institucion proporciona todos los Elementos de Proteccion
Individual para desempefiar sus funciones en el marco de la Cumple 143 34,0% 97 45,8% ,005
prestacion de servicios de salud

Para el caso de aislamientos de pacientes con patologia infecciosa
la IPS dispone de harrera_s fisicas como v_lc’lrlo o materiales lisos, no cumple 212 50,5% 130 61,3% '010~
porosos lavables para evitar la propagacién de estos agentes

patégenos

La IPS dispone de programas de mantenimiento de los sistemas de
ventilacion, de tal forma que el movimiento del aire se realice con Cumple 119 28,3% 83 39,2% ,040
una direccion de flujo de aire de limpia a contaminada

Frente a la situacién de emergenciaactual, la Institucién donde
labora ha realizado procesos de induccion o reinduccion en Cumple 207 49,3% 127 59,9% ,035
bioseguridad con simulacros a usted y su equipo de trabajo

l.:i)l\r’ll.'glt]l:l;lon donde labora le ha realizado capacitacion sobre Cumple 262 62,4% 158 74,5% 009"

*

*

Fuente: Mesa de trabajo monitoreo clinico y critico
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CONDICIONES DE BIOSEGURIDAD

Tapabocas/ Mascarilla

Respirador N95/FPP2 |
Gafas (proteccion ocular) |

Visor (proteccion facial)
Delantal /peto antiflvidos
Bata

Gorros

B Enfregados

El Talento Humano en
Salud NO esta
disponiendo de los
elementos de
proteccién individual
adecuados para la
prestacion de los
servicios de salud de

1No entregados

Polainas

acvuerdo al riesgo.

5%
Uniformes quirdrgicos 83%
Guantes
Ningune

| |
| { |
[ |

lml |

Sin dato 4% ;

0%  20% 40% 60% 80% 100%

Experiencias relacionadas con el manejo de epidemias respiratorias han demostrado que una
buena organizacion de la atencidon de los pacientes mostrd ser efectiva para disminuir el riesgo y
la ocurrencia de infecciones asociadas a la atencion en salud. Sin embargo, en las encuestas
realizadas los frabajadores y trabajadoras reportan muy bajo cumplimiento de estas acciones. Se
hace preocupante que a este momento el 58% de los encuestados reportan que las instituciones
NO designaron equipos especificos para la atencion y el 45.9% NO dispone de barreras fisicas
para separar a los pacientes infectados.

ORGANIZACION DE PACIENTES % NO cumplimiento
La IPS ha asignado equipos biomédicos ESPECIFICOS al
personal de salud para pacientes con sospecha o 58,5%
confirmacion de diagndstico de COVID-19
La IPS dispone de barreras fisicas para evitar la propagacion 45,9%
Limita el nimero de pacientes que ingresan mediante la
.. . L 33,7%
deteccion de pacientes antes de la atencion de no urgente
Protocolos de aislamiento de pacientes infectados 30,4%
La Institucion prohibe visitantes a pacientes con COVID-19
¥ 19,5%
confirmado o sospechoso

Fuente: Mesa de trabajo monitoreo clinico y critico
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AFECTACION DE CONDICIONES LABORALES DEL PERSONAL DE SALUD

Precarizacion laboral y afectacidn en condiciones
de trabajo

Disminucidn del salario  EEEEEE— 1% Adicionalmente a las situaciones de

Aumento de los horarios de trabajo I 17% r,’esgo en ’a presfacio'n de’ SerViCiO,
Insinuacion de renuncia voluntaria N 5% ’as afeCfaC,ones en ’as Cond,C,ones
Toma de licencia no remunerada NN 5% ’abora’es NO hacen de ’a ’abor de’

Cambio en la forma de contratacién Wl 3% persona’ de Salud un frabajo digno.

Excesivo aumento de la carga de trabajo IS 11%

Acoso laboral N 6%

Discriminacidn por personas de la... IS 29%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fuente Mesa de trabajo monitoreo clinico y critico

CONDICIONES DE SALUD DEL PERSONAL DE SALUD

CONDICIONES DE SALUD % Los diagndsticos por

= : o COVID-19 entre el
Usted ha sido diagnosticado por infeccion COVID-19 0.47% grupo de salud

Compafieros o companieras de trabajo han sido diagnosticados por 8.4% l genera afectacion

infeccion COVID-19 de la Salud Mental
del mismo, lo que

Siente afectacion en su salud mental 473% ’ePerCUte, en la
prestacion del
Esta recibiendo atencion domiciliaria por diagndstico positivo COVID-19 1.6% servicio
Proporcidn de Diagndstico institucional
Fuente Mesa de trabajo monitoreo clinico y critico B

El diagnéstico de g
COVID-19 enire los «
profesionales de la &

Salud va en aumento
de un 10 - 14% :

Proporcion diaria de quejas de Salud

mental

80%

0% La percepcion de

60% afectacion en salud
g o ) mental del Personal
s :E @ casos Sanitario se
S Tlinesr(Gases) incrementa de 40%

10% a por encima de

0% 50%

0 2 4 6 8 1012 14 16 18

Tiempo



1.

Una de las piezas claves, pero no la Unica, para proteger
la salud y la vida del personal de salud son los elementos
de proteccion Individual (EPI) y encontramos que menos
de la mitad de los trabajadores y trabajadoras los
consideran suficientes y apropiados. Adicionalmente, un
abordaje infegral de las condiciones de trabagjo vy
bioseguridad se observd poco implementado en las instituciones
donde frabajan la poblacién entrevistada. Las acciones en su mayoria se han centrado en
actividades formacién y estandarizacién de tareas, pero con grandes deficiencias en
infraestructura de bioseguridad, organizacién del trdnsito de pacientes y protecciéon
personal.

Es necesario resaltar que las anteriores acciones, no solo protegen el derecho a la salud y
la vida de los responsables de la atencion de la pandemida, sino ha sido una accidn eficiente
para minimizar la severidad de la transmisién en la poblacién en epidemias por virus de
infeccion respiratoria, dado que estas acciones ayudan a romper el ciclo de transmisiéon
comunidad-hospital-comunidad al minimizar la infeccidén asociada a la atencidon de los
trabajadores de la salud, pacientes y visitantes de hospitales.

Existe una tendencia preocupante al aumento de instituciones con trabajadores y
trabajadoras infectadas con el Covid-19. Son necesarias acciones inmediatas para frenar
esta tendencia.

Es fundamental hacer un seguimiento continuo que permita dar cuenta del cumplimiento
de las normativas y liniamientos, y exigir que se cumplan los condiciones de profeccion del
personal sanitario.

Garantizar las condiciones de bioseguridad y de trabajo
adecuado de todo el personal sanitario es garantizar la vida

de las personas que nos cuidan.

Nota: Las imagenes de libre uso fueron tomadas de internet v modificadas para efectos de este boletin




